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LESNA OAZA
REGULAMIN KORZYSTANIA Z SItOWNI ZEWNETRZNE)J

Teren, na ktérym znajduje sie sitownia stanowi wtasnos$é Skarbu Panstwa w zarzadzie Nadlesnictwa
Gniezno i administrowany jest przez Nadlesnictwo Gniezno z siedzibg przy ul. Wrzesinskiej 83 w Gnieznie.
Sitownia zewnetrzna to teren stuzacy rekreacji i treningowi.
Warunkiem korzystania z sitowni jest zapoznanie sie z ponizszym Regulaminem i jego przestrzeganie.
Z sitowni mozna korzystaé¢ codziennie, od switu do zmierzchu (w warunkach dobrej widocznosci), z
wyjatkiem okreséw niekorzystnych warunkéw atmosferycznych, w szczegdlnosci opaddw deszczy, Sniegu,
burz i wichur.
Osoby korzystajace z urzadzen sitowni ¢wiczg na wtasna odpowiedzialnosé.
Korzystanie z urzagdzen sitowni odbywa sie bez nadzoru i opieki zarzgdzajgcego sitownia.
Dzieci ponizej 14 roku zycia mogg korzystac z sitowni wytgcznie pod nadzorem rodzicéw lub opiekundéw.
Kazda osoba korzystajgca z urzadzen sitowni ma obowigzek zapoznaé sie z zasadami bezpiecznego
korzystania z urzadzenia i sposobem wykonywania ¢wiczen, zgodnie z zamieszczong instrukcja.
Osoby korzystajgce z urzadzen sitowni nie mogg byé pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych
Srodkow odurzajgcych.
Na teren sitowni zabrania sie:

e wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych oraz palenia tytoniu;

e niszczenia sprzetu i urzadzen;

e zasmiecania terenu;

e uzywania otwartego ognia;

e wnoszenia wszelkiego rodzaju niebezpiecznych przedmiotéw, Srodkdw odurzajgcych i substancji

psychotropowych.

Po  zakonczeniu  ¢éwiczen  urzadzenie, z  ktérego  korzysta osoba  ¢wiczgca  winno
by¢ pozostawione w nalezytym stanie technicznym.
Za zniszczenia lub uszkodzenia urzadzen sitowni spowodowane uzytkowaniem niezgodnym z
przeznaczeniem lub instrukcjg osoba, ktéra tak szkode wyrzadzita ponosi odpowiedzialno$é materialng za
wyrzadzone szkody.
Za rzeczy wniesione na teren sitowni przez osoby ¢wiczgce zarzgdzajgcy sitownig nie odpowiada.
Wszelkie uszkodzenia lub zniszczenia urzadzen nalezy niezwiocznie zgtasza¢ do Nadlesnictwa Gniezno
(tel. 61 426 46 11, e-mail: gniezno@poznan.lasy.gov.pl ).

W przypadku zauwazenia aktow wandalizmu, naruszenia zasad bezpieczenstwa oraz zaktécenia porzadku

publicznego nalezy powiadomic stuzby porzagdkowe (Policje lub Straz Miejskg).

Na terenie placu zabaw obowigzujg ograniczenia i zakazy majgce zastosowanie do miejsc publicznych,
ustanowione w przepisach ogélnych oraz w prawie miejscowym.

Telefony alarmowe:

- Centrum Powiadamiania Ratunkowego — 112,
- Policja— 997

- Pogotowie Ratunkowe — 999,

- Straz Miejska — 604 512 000

- Straz Pozarna — 998.
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